Angehorigengruppe

Die Suchterkrankung eines nahen Angehorigen
stellt jede*n vor groRe Herausforderungen!

Sie haben schon vieles probiert und sind verzwei-
felt. Sie fragen sich, was hab ich falsch gemacht
oder was muss ich tun, damit es aufhort?

Mit diesen Fragen sind Sie nicht allein!

In unserer Angehorigengruppe haben Sie die
Moglichkeit, daruber zu sprechen. In einem
vertraulichen Rahmen kénnen Sie Entlastung,
Orientierung, Unterstiitzung und Starkung fur
sich erfahren.

Die Gruppe wird durch zwei qualifizierte, in der
Suchtberatung erfahrene, Mitarbeiterinnen
begleitet.

Jeden 2. & 4. Donnerstag 17.00 — 18.30 Uhr
AugustinusstraRBe 21, 41460 Neuss

Wenn Sie sich angesprochen fuihlen, nehmen Sie
Kontakt mit uns auf:

Montag, Mittwoch, Donnerstag 10.30 — 12.30 Uhr
@ 02131905826

Offene Sprechstunde: Dienstag 16.30 — 18.00 Uhr

impuls-suchtberatung@stadt.neuss.de
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