
 

 

 

Langzeittherapie erfolgreich beendet und nun ….

 Sie möchten Ihre Abstinenz nach der Langzeitthera-

pie dauerhaft sichern …

 Sie wünschen sich hierbei professionelle Unterstüt-

zung und Begleitung …

 Sie möchten Kontakt zu Menschen in ähnlicher Le-

benssituation …

… dann sind Sie bei uns richtig!

Wir sprechen über das was sie beschäftigt…

 Wie bleib ich dauerhaft abstinent – Umgang mit 

Suchtdruck …

 Wie kann ich die neu erlernten Verhaltensweisen im 

Alltag leben …

 Wie gehe ich mit Konflikten und Krisen um …

 Wie kann ich neue suchtmittelfreie Freunde finden 

und Kontakte aufbauen … und vieles mehr

Unser Nachsorgeangebot findet statt

 montags von 17.00 – 19.00 Uhr

Was müssen Sie tun, um zu uns in die Nachsorge kom-

men zu können …

Stellen Sie über ihre Therapieeinrichtung einen Antrag 

auf „Nachsorge“ für Impuls – Suchtberatung Neuss. 

Dies können sie noch während Ihres Klinikaufenthaltes 

einleiten. Sprechen Sie hierzu Ihre*n Bezugsthera-

peut*in an oder nehmen Sie Kontakt zu unserer Bera-

tungsstelle auf. Wir helfen Ihnen gerne weiter.

Impuls – Suchtberatung Neuss

 02131 905826

impuls-suchtberatung@stadt.neuss.de

www.impuls-suchtberatung-neuss.de

Offene Sprechstunde: Dienstag 16.30 – 18.00 Uhr

 

Nachsorgegruppe


